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Dele al presellador tiempo
para hacer su trabajo

a mastitis clinica sigue

siendo el problema de sa-

lud numero uno identifi-

cado por los productores

de leche. Afecta al 25% de

todas las vacas lecheras en
Estados Unidos. Existe consenso en que
las bacterias con mayor ocurrencia son
Streptococcus agalactiae, Staphylococ-
cus aureus y Mycoplasma. Las bacte-
rias ambientales como Escherichia coli
y Klebsiella también son una amenaza
constante y significativa.

La limpieza de la vaca, los des-
infectantes de pezones y las practicas de
ordefio adecuadas son la triada critica
para reducir contaminacion bacteriana en
la punta del pezén y minimizar el riesgo
de mastitis. Independientemente del or-
ganismo causal, el uso de guantes es una
préactica profilactica fundamental porque
reduce en gran medida el riesgo de trans-
mitir patégenos entre las vacas.

El proceso de cinco pasos

En la mayoria de los establos
lecheros comerciales la rutina de ordefio
consiste en cinco pasos basicos: despun-
tar, presellar, limpiar, ordefiar y sellar.

El despuntado consiste en el
retiro manual de tres a cuatro chorros de
leche de los pezones para revisar si hay
leche anormal antes de comenzar el orde-
o. Este paso elimina la leche con la con-
centracion mas alta de células somaticas
presente en el canal del pezén y estimula
la bajada de la leche. Se calcula que el
12% de todas las operaciones lecheras en
Estados Unidos no despuntan a sus vacas.

El presellado reduce la exposi-
cion del pezon a las bacterias y minimiza
el nimero de bacterias que entran en la
linea de leche. Casi el 96% de las opera-
ciones lecheras en Estados Unidos utili-
zan un desinfectante de pezones antes del
ordefio. La preferencia por los selladores
a base de yodo se observa en el 56% de
todos los establos, le sigue la clorhexidi-
na con un 12%.

El paso siguiente es limpiar o
secar los pezones con una toalla y colo-
car la unidad de ordefio.
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El ordefio en si dura entre seis y
ocho minutos, dependiendo de la vaca, la
preparacion del ordefador, y la produc-
cion de leche de esa vaca en particular.

Después de retirar la unidad, el
ordenador aplica un sellador de pezones
desinfectante que protege al pezon de los
patoégenos ambientales. En general, en el
97% de todas las operaciones lecheras
sellan a las vacas. También hay “sellado-
res de barrera”, utilizados para sellar el
pezdn y evitar la penetracion de bacterias
entre ordenos, pero solamente el 30% de
los establos lecheros norteamericanos
emplea ese tipo de productos.

Piense en el orden

Entre los establos, se obser-
van variaciones en el orden de los pasos
mencionados anteriormente. Los tres en-
foques mas comunes son:

1.- Presellar, despuntar, secar
pezones (22%)

2.- Despuntar, presellar, secar
pezones (15%)

3.- Presellar, secar pezones,
despuntar (13%)

Quienes prefieren la primera
opcion (presellar, despuntar y secar pe-
zones) afirman que la primera aplica-
cion del sellador hace mas facil retirar
la suciedad adherida al pezén. Los que
estan a favor del segundo procedimiento
(despuntar, presellar, secar pezones) lo
defienden diciendo que de esa forma no
eliminan el sellador de la piel del pezon
antes de permitirle el tiempo de contacto
suficiente para ejercer su efecto bacteri-
cida.

Las recomendaciones comunes
en la industria, respecto al tiempo de
contacto del presellador sobre la piel del
pezdn, establecen un periodo de 20 se-
gundos, independientemente del sellador
utilizado. /En las investigaciones cienti-
ficas, hay un respaldo para esas afirma-
ciones? ;Y si lo hay, varia dependiendo
del sellador?

En un experimento realizado por
Enger et al. (2014) se estudiaron las dife-
rencias en sensibilidad de los patogenes de
mastitis a distintos selladores de pezones,

y el tiempo 6ptimo requerido en contacto
con la piel para reducir la carga bacteria-
na. Los investigadores compararon cinco
selladores comerciales diferentes:

® 1% peroxido de hidrogeno

® 1% didxido de cloro

® 1% yodoforo

@ 0.5% yodoforo

© 0.25% yodoforo

Ademas, se evaluaron tres dis-
tintos periodos de contacto de 15,30y 45
segundos.

De los patogenos de mastitis
evaluados, Mycoplasma bovis (97.9% re-
duccidén logaritmica) fue el mas sensible
a los selladores de pezones evaluados.
Mientras que Staphylococcus haemolyti-
cus (71.4% reduccion logaritmica) fue el
mas resistente.

Los tiempos de contacto de 30 y
45 segundos fueron igualmente efectivos
para reducir bacterias con el yodoforo de
0.5% y de 0.25%, ademas presentaron
mejores resultados que el tiempo de con-
tacto de 15 segundos. Con el perdéxido
de hidrogeno no hubo diferencias entre
los tiempos de contacto. Con los prese-
lladores a base de yodo, fue necesario
extender el tiempo de contacto mas alla
de las recomendaciones actuales de 20
segundos, hasta 30 a 45 segundos, e in-
cluso mas si tenemos problemas con in-
fecciones por estafilococos.

Manténgalo oportuno

Desde una perspectiva practica,
aumentar el tiempo de contacto implica
que los ordefiadores estarian preparando
mas vacas al mismo tiempo. Sin embar-
go, tome en cuenta que desde el momen-
to en que comienza la estimulacion del
pezon (despuntado), hay entre uno y dos
minutos para la liberacién de oxitocina
que inicia la bajada de la leche, y entre
seis y ocho minutos de liberacion conti-
nua de leche. El ordefiador no querra de-
jar pasar esos dos primeros minutos para
una colocacion oportuna de la unidad.
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